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ДЕ­ЈАН ЗА­ГО­РАЦ, УКУ­СИ СТА­РЕ ПЛА­НИ­НЕ – 
ГА­СТРО­НОМ­СКО НА­СЛЕ­ЂЕ, ЗА­ВОД ЗА ­
ПРО­У­ЧА­ВА­ЊЕ КУЛ­ТУР­НОГ РАЗ­ВИТ­КА, ­

БЕ­О­ГРАД 2018.

Укус Ђер­да­па, пр­ва књи­га три­ло­ги­је Га­стро­ном­ска ма­па 
Ср­би­је, Де­ја­на Загор­ца и Је­ле­не Буј­дић Креч­ко­вић до­жи­
ве­ла је ве­ли­ки успех и 2012. го­ди­не до­би­ла је на­гра­ду за 
нај­бо­љу пу­бли­ка­ци­ју у обла­сти ту­ри­зма Ту­ри­стич­ки цвет. 
За­го­рац је на­кон то­га на­ста­вио рад на га­стро­ном­ско-кул­ту­
ро­ло­шкој ана­ли­зи Ср­би­је, и као ло­ги­чан на­ста­вак усле­ди­ла 
је са­мо­стал­на књи­га Уку­си Ста­ре пла­ни­не. Ова пу­бли­ка­
ци­ја је, као и прет­ход­на, из­да­ње За­во­да за про­у­ча­ва­ње кул­
тур­ног раз­вит­ка и по­др­жа­ло ју је Ми­ни­стар­ство кул­ту­ре и 
информисања.

Ре­ги­он Ста­ре пла­ни­не (оп­шти­не Пи­рот, Ди­ми­тров­град, 
Кња­же­вац и За­је­чар), био је у фо­ку­су За­гор­ца као је­дан од 
нај­леп­ших и при­род­но нај­о­чу­ва­ни­јих де­ло­ва Ср­би­је. Пр­ко­
се­ћи опа­сно­сти да зна­ња ста­нов­ни­штва овог под­руч­ја за­у­
век не­ста­ну књи­га Уку­си Ста­ре пла­ни­не, нам до­но­си но­ви­
тет у при­сту­пу очу­ва­ња не­ма­те­ри­јал­не ба­шти­не. Пу­бли­ка­
ци­ја об­у­хва­та два де­ла – пр­ви део је те­о­риј­ски, и пред­ста­вља 
сво­је­вр­стан во­дич кроз из­у­зет­не пре­де­ле Ста­ре пла­ни­не, 
док дру­ги део до­но­си ау­тен­тич­не ре­цеп­те овог кра­ја. Ис­
тра­жи­ва­ње га­стро­ном­ске кул­ту­ре по­ста­ви­ло је пред ау­то­ра 
за­да­так очу­ва­ња тра­ди­ци­о­нал­них вред­но­сти, зна­ња и уме­ћа 
прет­ход­них ге­не­ра­ци­ја; ко­је је он ре­шио, а са­зна­ња је об­
је­ди­нио и при­ка­зао у по­гла­вљи­ма: Ста­ро­пла­нин­ска се­ла у 
око­ли­ни Пи­ро­та, Пи­рот­ски ћи­ли­ми и грн­ча­ри­ја, Кња­же­
вац – Ва­рош до­брих ви­на и очу­ва­не тра­ди­ци­је... Ау­тентич­
ност и лич­ни пе­чат ау­то­ра огле­да се у по­гла­вљи­ма ко­ја на 
ша­љив на­чин и у пр­вом ли­цу до­но­се при­чу о ле­ген­дар­ним 
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јели­ма. По­гла­вље При­ча о ме­ни Бо­ем­ској пот­ко­ви­ци до­но­си 
ис­по­вест пирот­ске ко­ба­си­це о ње­ним ко­ре­ни­ма, на­стан­ку и 
од­ла­ску у свет. По­гла­вље Кад го­сти ба­ну у За­гла­вак и Бу­
џак – ба­ни­ца го­во­ри нам о спрем­но­сти и го­сто­љу­би­во­сти 
овог кра­ја, јер кад го­сти из­не­на­да за­ку­ца­ју на вра­та овим 
уме­шним до­ма­ћи­ца­ма не оста­је ни­шта дру­го осим да бр­зо 
уме­се на­леп­шу ђа­ко­ни­ју овог кра­ја – ба­ни­цу. Ако се не­ки 
пут­ник на­мер­ник не на­ђе у при­ли­ци да бу­де гост на та­квом 
руч­ку, пи­сац га упу­ћу­је да по­се­ти не­ку од култ­них ка­фа­на у 
ко­ји­ма ће осе­ти­ти дух га­стро­ном­ских ле­ген­ди ових кра­је­ва.

Спе­ци­фи­чан и по­ма­ло по­ет­ски је­зик ау­то­ра, Де­ја­на За­гор­
ца, чи­ни ову књи­гу мно­го зна­чај­ни­јом и за­ни­мљи­во­јом од 
уо­би­ча­је­них кул­ту­ро­ло­шких ана­ли­за кра­је­ва Ср­би­је. Књи­га 
Уку­си Ста­ре пла­ни­не чи­та се у јед­ном да­ху, а због сво­је ле­
пр­ша­во­сти и на­дах­ну­ћа про­сто на­го­ни чи­та­о­ца да је упи­је 
свим чу­ли­ма. Бо­га­та и нео­б­у­зда­на тр­пе­за ста­ро­пла­нин­ског 
кра­ја нас ма­ми сво­јим ин­те­ре­сант­ним уку­си­ма и ми­ри­си­
ма не­ких древ­них вре­ме­на, го­ли­ца­ју­ћи на­ша неп­ца. Ау­тор 
је ус­пео да нам до­ча­ра ку­ли­нар­ски иден­ти­тет јед­ног на­ро­да, 
и да пред на­ма ство­ри илу­зи­ју јед­ног ми­стич­ног и по­ма­ло 
за­бо­ра­вље­ног на­чи­на жи­во­та. 

Ста­ра пла­ни­на је по­слу­жи­ла као не­сва­ки­да­шња ин­спи­ра­ци­
ја ау­то­ру, ко­ји нам до­но­си по­ет­ску сли­ку јед­не бо­га­те кул­
ту­ре, али и из­ва­нре­дан кул­ту­ро­ло­шки  во­дич кроз пре­де­ле и 
уку­се Ста­ре пла­ни­не. Уко­ли­ко се од­ва­жи­мо да кре­не­мо овом 
са­да већ ута­ба­ном ста­зом, на том пу­ту от­кри­ће­мо мно­го о 
на­стан­ку и раз­во­ју јед­не спе­ци­фич­не га­стро­но­ми­је. Упо­
зна­ће­мо љу­де ко­ји не­се­бич­но ода­ју сво­је ку­ли­нар­ске тај­не 
и от­кри­ва­ју нам не­ки древ­ни, а опет но­ви свет уку­са. Ка­да 
пи­рот­ска со­фра од­и­гра свој плес, не мо­же­те оста­ти рав­но­
ду­шни и та­да је вре­ме да се пре­пу­сти­те ми­ри­сним ви­ни­ма и 
ра­ки­ја­ма овог кра­ја.

Ре­цеп­ти ко­је ау­тор при­ла­же у овој књи­зи, по­ред не­спор­ног 
зна­ча­ја бе­ле­же­ња тра­ди­ци­о­нал­них сто­ро­пла­нин­ских уку­са, 
ди­ван су под­ст­рек са­вре­ме­ним до­ма­ћи­ца­ма да се оти­сну у 
аван­ту­ру спра­вља­ња ау­тен­тич­них де­ли­ка­те­са. Ин­те­ре­сант­
но је и то да по­ред бе­ле­же­ња ре­цеп­ата, ау­тор бе­ле­жи и чу­
ва на­род­ни је­зик овог кра­ја, па су ре­цеп­ти да­ти у из­вор­ном 
об­ли­ку без ве­ћих ко­рек­ци­ја, она­ко ка­ко су за­бе­ле­же­ни од 
самих до­ма­ћи­на и до­ма­ћи­ца. 

Ве­штим во­ђе­њем ау­тор нас упо­зна­је са пре­див­ним кра­јо­ли­
ци­ма Ср­би­је, чу­ва­ју­ћи их од зу­ба вре­ме­на и за­бо­ра­ва. Ка­да 
нас до­вољ­но ома­ме ми­ри­си ку­хи­ње, ви­на и ра­ки­ја, пред на­
ма из­ви­ре свет пи­рот­ског ћи­ли­ма ко­ји ће у се­бе утка­ти амај­
ли­ју за дуг и сре­ћан жи­вот, ко­ји ће нам оси­гу­ра­ти богатство, 
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сре­ћу, сло­гу и на­пре­дак. Та­ко опре­мље­ни да­ро­ви­ма, ко­је 
нам да­ри­ва пи­сац, не оста­је нам ни­шта дру­го сем да их лу­
бо­мор­но спре­ми­мо у ћу­по­ве из пи­рот­ског кра­ја. 

Не­сва­ки­да­шњи и нео­бич­ни укра­си овог де­ла Ср­би­је оку­
пље­ни су у овој књи­зи, ко­ја за циљ има до­при­нос пре­по­ро­ду 
и очу­ва­њу тра­ди­ци­је. Пу­бли­ка­ци­ја је обо­га­ће­на и за­ни­мљи­
вим, умет­нич­ким фо­то­гра­фи­ја­ма пеј­за­жа и је­ла, при­ка­зи­ма 
ста­ри­јих љу­ди као чу­ва­ра на­ше тра­ди­ци­је. Фо­то­гра­фи­је су 
жи­вих бо­ја и на њи­ма су при­ка­за­не ин­те­ре­сант­не игре сен­ки 
и по­кре­та, ко­је има­ју за циљ да чи­та­о­цу вер­но при­ка­жу је­
дан дру­га­чи­ји, ху­ма­ни­ји жи­вот. Сли­ке гра­до­ва, ку­ћа, пре­де­
ла и љу­ди при­ка­зу­ју дру­га­чи­ји свет, ко­ји пи­сац ве­што сли­ка 
реч­ју са­кри­ве­не су из­ме­ђу ко­ри­ца ове књи­ге. Текст оди­ше 
смер­но­шћу и јед­но­ства­но­шћу жи­во­та ста­нов­ни­штва Ста­ре 
пла­ни­не. При­род­на ле­по­та ре­ги­о­на пре­ли­ва се у ре­до­ве тек­
ста и обрат­но. Вред­ност ове књи­ге је и у пре­но­ше­њу зна­ња 
са ста­рих на мла­ђе ге­не­ра­ци­је. На­род­но зна­ње и уме­шност у 
га­стро­но­ми­ји ве­ко­ви­ма та­ло­же­но у на­шем на­ро­ду успе­шно 
је за­бе­ле­же­но из уста му­дрих ста­ра­ца и ста­ри­ца као на­сле­ђе 
за бу­ду­ће ге­не­ра­ци­је. 

Књи­га је при­влач­на не са­мо као кул­ту­ро­ло­шка бе­ле­жни­ца 
и во­дич, већ и као зна­чај­но ис­тра­жи­ва­ње за со­ци­о­ло­ге, ет­
но­ло­ге и ан­тро­по­ло­ге. По­ред тек­сто­ва ко­ји су на­пи­са­ни на 
срп­ском је­зи­ку, упри­ли­чен је пре­вод на ен­гле­ски је­зик, што 
ову пу­бли­ка­ци­ју из­два­ја из до­са­да­шњих ова­квих де­ла, и чи­
ни га сво­је­вр­сном не­за­о­би­ла­зном „ту­ри­стич­ком лек­ти­ром” 
за по­се­ти­о­це из свих кра­је­ва све­та. 

Уку­си Ста­ре пла­ни­не су, иа­ко ва­жно кул­ту­ро­ло­шко ис­тра­
жи­ва­ње и ак­тра­ти­ван мо­дел при­ка­зи­ва­ња јед­не кул­ту­ре, 
да­ле­ко ви­ше од то­га, на­да­све јед­но зна­чај­но и за­ни­мљи­во 
штиво са нео­спор­ном умет­нич­ком но­том.


